
AIDEZ LES PERSONNES ÂGÉES  
À RESTER EN LIEN
Connaissez-vous à Carouge des personnes âgées qui souhaitent sortir de leur isolement ? La Ville 
de Carouge, en partenariat avec la Croix-Rouge genevoise, offre la possibilité de mettre en lien un 
bénévole et un senior. 

Grâce à des rencontres hebdomadaires, adaptées aux intérêts et aux capacités de la personne âgée, 
une relation de confiance peut s’établir sur la durée. Si, dans le cadre de votre activité professionnelle 
ou dans votre entourage, vous connaissez des personnes âgées isolées, ou qui se plaignent de solitude, 
parlez-leur de cette possibilité. Votre geste peut changer leur quotidien.

Une fiche de renseignement est disponible à www.carouge.ch/fichesante
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