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A elles ’honneur

Carouge, le 5 mars 2025

UNE ANNEE DE SPORT AU FEMININ

« A elles Uhonneur », c’est sous ce titre que la Ville de Carouge met en lumiére le sport et les
femmes, en écho a UEuro féminin de UUEFA 2025. Quatre ambassadrices sportives incarnent et
soutiennent cette campagne de promotion du sport pour toutes, avec un programme d’activités et

un cycle cinématographique.

Dans le sillage de 'Euro féminin de 'UEFA 2025 — qui se tiendra en Suisse en juillet —, la
Ville de Carouge accompagne cet événement et met les sportives en lumiere avec la campagne
A elles I'honneur. Cette action s'inscrit dans la vision politique sportive communale, visant a la
promotion de tous les sports pour tout le monde. Elle sera lancée le 25 mars, lors d'une soirée

au cinéma Bio, en présence des autorités, et s’étendra jusqu’a la fin de 'année.

DU SPORT POUR ELLES

A elle 'honneur saccompagne d’un riche programme d’animations et d’activités.

II inclut notamment:

*Des ateliers d’initiation au journalisme sportif dédié aux filles — du 29 mars au 10 mai 2025
*Des portes ouvertes du Stade de la Fontenette: a la rencontre des joueuses — 15 avril 2025

» Une rencontre pour s'inspirer et faire équipe avec les ambassadrices — 24 mai 2025

* Du Chill-foot: tournoi populaire de football féminin — 6 juillet 2025

*Des lectures, des jeux vidéo et échanges de vignettes a la Bibliotheque de Carouge — de début juin a
fin juillet

*La retransmission de 'Euro féminin 2025 (quarts, demis et finale) — du 16 au 27 juillet 2025
*Des initiations sportives adressées aux femmes dans le cadre du Carrefour du mouvement —

de mai a septembre 2025

* Le programme En forme pour ma santé, dédié aux femmes atteintes de maladies chroniques —
de septembre 2025 a juin 2026



mailto:s.lammar%40carouge.ch?subject=
mailto:sports@carouge.ch

EN QUELQUES CHIFFRES

7

RETRANSMISSIONS DE
LEURO FEMININ 2025:
QUARTS, DEMIS ET FINALE

4

AMBASSADRICES

14

SOIREES DE PROJECTION
AU CINEMA BIO

PARTENAIRES

LUCARNE GRENAT
LENCLUME

LA RUCHE

ASSOCIATION PERVENCHES
TSHM DE CAROUGE MAISON
DE QUARTIER DE CAROUGE
ASSOCIATION LES
PROGRAMMES DE LA FORME
CINEMA BIO

ETOILE CAROUGE FC

CLUB PUGILISTIQUE DE
CAROUGE

BICROSS CLUB DE GENEVE
NYON BASKET FEMININ
BIBLIOTHEQUES DE
CAROUGE

LIENS
WWW.CAROUGE.CH/A
ELLES LHONNEUR

WWW.CAROUGE.CH/
LE-CARREFOUR-DU-
MOUVEMENT

WWW.CINEMA-BIO.CH

SPORT, FEMMES ET CINEMA

Dans le cadre de la campagne A elles I’honneur, le cinéma Bio propose un cycle de films

sur le sport et les femmes. Ainsi pourra-t-on voir ou revoir Free to run du Carougeois
Pierre Morath, qui revient sur la genese du running et la conquéte du droit des femmes a
pouvoir participer aux grandes courses, telle Morat-Fribourg. Autre classique, le fameux
long métrage Joue-la comme Beckham de Gurinder Chadha qui a motivé des générations de
footballeuses sera opportunément diffusé le mardi 1¢ juillet, veille de 'ouverture de I’'Euro
féminin.

Le cycle se poursuit jusqu’a 'automne, selon le programme ci-apres.

L’Ultime Ascension

Eliza Kubarska (Pologne, Suisse, 2024, 86’) — 25 mars 2025, ouverture 18h30, début 18h45

En présence d’Eliza Kubarska, réalisatrice et alpiniste

Girlfight, de Karyn Kusama (USA, 2000, 110’) — 8 avril 2025, 19h30

Conférence : Julien Camy, auteur de Sport & Cinéma

Free to Run, de Pierre Morath (Suisse, 2016, 100’) — 6 mai 2025, 19h30

En présence de Pierre Morath, réalisateur

La vie acrobate, de Coline Confort (Suisse, 2023, 78’) — 20 mai 2025, 19h30

En présence de membres de I'équipe du film

Marinette, de Virginie Verrier (France, 2022, 95’) — 3 juin 2025, 19h30

En présence de Candice Chauvin, actrice genevoise

Olga, de Elie Grappe (Suisse/France, 2021, 85’) — 17 juin 2025, 19h30

Joue-la comme Beckham, de Gurinder Chadha (GB, 2002, 112’) — 1¢"juillet 2025, 19h30
Tatami, de Zar Amir Ebrahimi et Guy Nattiv (Iran, 2023, 103’) — 15 juillet 2025, 19h30

A League of Their Own (Une équipe hors du commun), de Penny Marshall (USA, 1992, 128)
— 29 juillet 2025, 19h30

Skate Kitchen, de Crystal Moselle (USA, 2018, 106’) — 22 aout 2025, 21h15

Cinéma en plein air a la buvette associative de la Ruche Tambourine

Nadia Butterfly, de Pascal Plante (Canada, 2021, 107’) — 2 septembre 2025, 19h30
La permission, de Soheil Beiraghi (Iran, 2018, 88’) — 16 septembre 2025, 19h30
Slalom, de Charléne Favier (France, 2020, 92") — 7 octobre 2025, 19h30

Riviere, de Hugues Hariche (Suisse, 2023, 100’) — 28 octobre 2025, 19h30
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QUATRE AMBASSADRICES

Quatre sportives de haut niveau soutiennent la campagne A elles ’honneur.

Julie Bregy, Indira Vilolo Dos Santos, Jessica Ferrari et Anais Kistler ont toutes un lien fort
avec Carouge. Elles témoignent de leur parcours en tant que femme et en tant que sportive
dans quatre capsules vidéo a découvrir en ligne. Certaines seront également présentes le

24 mai a la Maison de quartier de Carouge pour un temps de partage au féminin.

Julie Bregy, 15 ans
BMX Race, Bicross Club de Geneéve
Championne suisse (2021, double vice-championne suisse (2022 et
2023), participation au championnat européen et au championnat du
monde

Indira Vilolo Dos Santos, 20 ans
Basket, Nyon Basket Féminin
L'équipe vient de remporter la SuperCup Women (2024)

Jessica Ferrari, 23 ans
Football, Etoile Carouge
L'équipe féminine évolue en Ligue Nationale B

Anais Kistler, 34 ans

Boxe, Club Pugilistique de Carouge

Cing fois championne suisse, participation aux championnats
d’Europe, championnats du monde et aux Jeux européens de Bakou

Photos: Benjamin Banon
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