2.7 au 16.8.26



Juillet

14h30-18h30 Activités sportives et ludiques
par Aventure Kids

16h-18h Massage Shiatsu
par Cassiano
VENDREDI 3

14h30-18h30 Activités sportives et ludiques
par Aventure Kids

16h-18h Activité broderie par Jeanine

SAMEDI 4

14h30-18h30 Activités sportives et ludiques
par Aventure Kids

20h-21h30 Joirée d'ouverture
Concert Projet Wipeout

DIMANCHE 5
14h30-18h30 Activités sportives et ludiques

par Aventure kids

17h30-18h30 Initiation yoga par Tiffany
Apportez votre tapis de Yoga!

JEUDI 9
16h-16h45  Né pour lire, lecture pour petits
par la Bibliothéque Carouge
17h-19h Fresque participative
par Andrea du Collectif Groza
17h-19h Atelier Acutile: transforme ton
habit en pochette ou doudou
par Jeanine
Prenez un habit ou un vieux tissu!
VENDREDI 10

14h30-16h30 Atelier de calcul mental japonais
par I’Association Soroban

16h45-18h45 Atelier Acutile: transforme ton
habit en pochette ou doudou

par Jeanine
Prenez un habit ou un vieux tissu!

SAMEDI 11

14h30-16h30 Animation cirque

par Cirquenbulle
16h30-18h30 Jam night par Alex Alridge
18h-23h Quartier Tambourine:
Buvette de la Ruche#
Soirée concert par les Associa-
tions La Ruche et I’Enclume

DIMANCHE 12

15h-19h Massage shiatsu

par unmoment.ch
16h30-17h30 Initiation tango par Alvaro
17h30-19h  Milonga, bal tango

par I’Association Musaca

JEUDI 16

16h-16h30  Atelier percussions 1 (10 per.)
16h45-17h15 Atelier percussions 2 (10 per.)
par Fred Lother
17h30-18h30 Initiation afro dance hall
par Ketty, Association Kin dance

VENDREDI 17

15h-17h Animation dés 1an:
Bulles de comptines &
jeux de doigts par Benjamin
Alfandari de La Bulle d’air
17h30-18h30 Animation sportive enfants
de 5-10 ans: Bouge, bouge,
danse, gagne! par Sofia

Jardin des Moraines?
Atelier de faconnage de
jarres poreuses d’irrigation
(type Oyas) par ’'ONG
IRHA

Inscriptions via QR code

SAMEDI 18

15h-16h Animation musicale
par Bob Buckets

16h30-18h30 Jam night par Alex Alridge

DIMANCHE 19

15h30-16h30 Atelier Ayurveda &
hydrolathérapie

16h30-17h30 Atelier alimentation
ayurvédique & micronutrition
par Joélle, Espace
thérapeutique Rousseau

17h30-18h30 Initiation zumba par Raquel

JEUDI 23
16h-18h Activité bicolage
par Brico Rigolo
14h30-19h  Massage assis & réflexologie

palmaire par SO Massage
Genéve

VENDREDI 24

15h-17h Activité bricolage
par I’Association Arewaje
14h30-19h  Massage assis & réflexologie
palmaire par SO Massage
Genéve
SAMEDI 25
17h-18h La Gaarde!
Spectacle clownesque par la
Compagnie Le Bestiaire Prod
14h30-19h  Massage assis & réflexologie

palmaire par SO Massage
Genéve

DIMANCHE 26
14h30-19h

VENDREDI 7

15h-16h30  Activité Kendama par
I’Association Geneva Kendama

14h30-18h30 Tournoi de pétanque en équipe
de 3 par le Club des ainés et
I’Amicale des Pétancoeurs de

Carouge

Inscription: tshm.carouge@fase.ch
jusqu’au 2 aoat. Merci de donner nom,
prénom et téléphone

SAMEDI 8

14h30-16h  Jeu en itinérance dés 6 ans
Reléve des défis par
I’Association Jeux coopératifs

16h30-18h30 Jam night par Alex Alridge

Massage assis & réflexologie DIMANCHE 9

paimaire par SO Massage 16h30-17h30 Initiation tango par Alvaro
17h30-18h30 Initiation salsa 17h30-19h - Wfllonga, bal tango par

par B-fit ssociation Musaca
JEUDI 30 "17;]"12"113 . .

R . - tivité poterie par Ivo Bongo

15h-18h Activité poterie par Ivo Bongo clivite . .
16h-18h Activité bicolage 16h-18h Activité broderie par Jeanine

par Brico Rigolo VENDRED! 14
VENDREDI 31 14h30-15h Spectagle tissu aérien )
14h30-16h30 Atelier de calcul mental g;:gg;‘;aengzr la Compagnie

P MAssociation 15h-17h Activité bricolage par
17h-18h Initia’tion acroyoga enfants 18h-18h30 IS/:Zf:?:::é:g?i::urzvévgleen

par I’Association GE-FLY Arachnée par la Compagnie

Discordance
A
Qout SAMEDI 15
12h-22h Usine Parker?

SAMEDI 1 Tour de plage est fermée Z‘_Z:;Zﬁﬂg: fi’:\i s
DIMANCHE 2 open mic par les Associations
15h30-17h  Jeu dés 6 ans: Reléve MO e S

le défi ! par ’Association

Jeux coopératifs ) -
17h30-18h30 Initiation salsa par B-fit 20h-21h30 ‘é‘(’)‘n’::rff_iﬁ’ é’l')eag‘o’:k
JEUDIE DIMANCHE 16
16h-16h45  Né pour lire, 14h-18h Vélos rigolos par I’Association

lecture pour les petits par
la Bibliothéque Carouge
17h30-18h30 Initiation yoga par Tiffany

Apportez votre tapis de Yoga!

les 1001 Roues
17h30-18h30 Initiation Zumba par Raquel




p) as ,
pio I % toites

VEN 14.08
21h15, 113 min

SAM 15.08
21h15, 89 min
e000000
DIM 16.08
21h15, 112 min
e000000
LUN 17.08
21h15, 116 min
e000000
MAR 18.08
21h15, 102 min

Oou?

7
2
Jd
4

Cinéma en plein air

A la Tambourine#4

Evénement Ville de Carouge,

en collaboration avec le Cinéma Bio
00 000000000COCOCOOOOOOOO
LA RUEE VERS LOR
de Charlie Chaplin, dés 6 ans
00 000000000COCOCOCOOOOOOS
UN OURS DANS LE JURA
de Frank Dubosc, dés 12 ans
00 000000000COCOCOCOOOOOOS
ARCO
de Ugo Bienvenu, dés 8 ans
00 000000000C0COCOCOOOOOOS
MA FRERE,
de Lise Akoka et Romane Guéret, dés 10 ans
00 000000000COCOCOCOOOOOOS
JUSTE UNE ILLUSION
de Olivier Nakache et Eric Toledano, dés 10 ans
00 000000000COCOCOCOOOOOOS

LE REPONDEUR,
de Fabienne Godet, dés 8 ans

Fontaines des Tours ¢ Avenue Vibert 10-18
Usine Parker ¢ Rue Jacques-Grosselin 50c
Jardin des Moraines ® Rue des Moraines 21-15
La Tambourine et la Buvette de La Ruche

® Rue de la Tambourine 25

Quand? Ouvert dés 14h30
Jeudi — Dimanche
076 720 64 78
equipetshmcarouge.ch
tshm.carouge@fase.ch

Infos ?

Merci a




